
どうして人工イクラができるの？ 

B 液 
 

１％ 乳酸 
カルシウム 
水溶液 

    A 液  
１％ アルギン酸 

ナトリウム水溶液  
※食用色素で色を   
   つけています 

「岩手県
いわてけん

」はイクラの産地
さんち

として、全国
ぜんこく

で有名
ゆうめい

です。この天然イクラは、サケが沿岸
えんがん

で

獲れる
と

秋
あき

から冬
ふゆ

に、雌
めす

の腹
はら

から卵
らん

を取り
とり

だし、飽和食
ほうわしょく

塩水
えんすい

に 8分間
ぷんかん

くらい、混
ま

ぜて

塩漬
しおづけ

します。イクラは価格
かかく

が高く
たか

、人工的
じんこうてき

に似
に

せて作
つく

った商 品
しょうひん

が販売
はんばい

されています。 

◎ 展示
てんじ

したイクラのＡ，Ｂどちらが天然で人工でしょうか？（正解
せいかい

はプレートの底
そこ

） 

 このような製品
せいひん

は、「コピー食品
しょくひん

」と呼
よ

ばれ、味
あじ

や形 状
けいじょう

をウナギかば焼
や

きやカニ
   

足
あし

に似
に

せたカマボコや、人工イクラと同
おな

じしくみで作った              

キャビアやフカヒレなどが販売されています。 

アルギン酸
さん

ナトリウム水溶液
すいようえき

（A 液）は、乳酸
にゅうさん

カルシウ

ム水溶液（B 液）と混ざると固
かた

まる性質
せいしつ

があります。 

 スポイトでA液をB液に一
いっ

滴
てき

ずつ落
お

とすと、A液は表面
ひょうめん

張 力
ちょうりょく

で球形
きゅうけい

となると同時
ど う じ

に、B 液と接
せっ

した部分
ぶ ぶ ん

が固
かた

まり、

ゼリー状
じょう

の球形の膜
まく

が出来
で き

ます。 

 市販
し は ん

の人工イクラには「赤
あか

い目玉
め だ ま

（油
ゆ

滴
てき

）」があります

が、油
あぶら

を加
くわ

えてマヨネーズ状にした B 液を用
もち

いると、滴下
て き か

して出来
で き

た粒
 つ ぶ

の膜
まく

の内側
うちがわ

もマヨネーズ状になります。この

粒
つぶ

を塩水
えんすい

に漬
つ

け浸透
しんとう

させると、水
みず

と油
あぶら

に分離
ぶ ん り

し、赤い油

滴となります。 

 
天然
て ん ね ん

イクラと人工
じ ん こ う

イクラ 
―見分

み わ

けがつきますか？－ 

人工イクラを作ってみよう！ 

① A液は小袋
こぶくろ

Aの粉末
ふんまつ

（1ｇ入
いり

）を少
すこ

しずつ紙
かみ

コップＡに加

えながら、100 ㏄のお湯
ゆ

に注ぎ
そそ

、スプーンで混ぜながら
ま

溶かします
と

（橙色
だいだい

でとろみが出
で

ます） 

   ※ 一度
い ち ど

に溶かすと、ダマになりやすいので注意
ちゅうい

。 

② B 液は小袋 Bの粉末（2ｇ入）と 200 ㏄の水を紙コップ

Ｂに入れて、スプーンで混ぜて、完全
かんぜん

に溶かします（透明
とうめい

に

なる） ※この時、①で用いた
もち

スプーンは使わない
つか

こと。 

③ A液をスポイトで取り、B 液に一滴ずつ落とします。 

④ 底に固まったのが人工イクラです。 

 

必要なもの：紙コップ 2 個、Ａ液とＢ液の粉、スポイト、 

食紅（赤、黄）、スプーン（家
いえ

で用意
よ う い

） 

 ※「人工イクラ実験セット」が通販等で販売されています。 
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人工イクラ 


